
2022 世界糖尿病デーin 都城 
 

１ 日 時  令和４年 11 月 13 日（日）～11 月 19 日（土） 

           （ 10：00 ～ 20：00 ） 

２ 会 場  ウエルネス交流プラザ 1F ラウンジ（ほっとスペース） 

３ 参加費  無 料 

４ 内 容 

１）市民公開講座 ※事前に撮影した動画を放映 

10時から 20時まで連続再生 

①動画講演 「 食事と運動でいつまでも健やかに 」 

都城医療センター 院長 吉住 秀之 先生 

②動画   「 糖尿病クイズ 」             都城市役所健康課 

③世界糖尿病デー アニメ動画 

「インスリン治療の過去と未来 ～タイムトラベルをご一緒に～」 

公益社団法人日本糖尿病協会 

 

 

 

 ＜会場＞ 

 


